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Die Folgen der Arbeitslosigkeit für Partnerschaften
Eine vergleichende Analyse zwischen West- und Ostdeutschland

▶ Soziologische Studie

Frederike Esche geht der Frage nach, ob der Verlust des Arbeitsplatzes neben der
eigenen Lebenszufriedenheit auch die des Partners beeinträchtigt und ob die Folgen
der Arbeitslosigkeit so gravierend sind, dass sie am Ende Partnerschaften zerstört. Mit
Hilfe von Längsschnittanalysen basierend auf den Daten des Sozio-Oekonomischen
Panels bestätigt sie die These, dass der Verlust des Arbeitsplatzes nicht nur „mein“
oder „dein“, sondern „unser“ Problem ist. Als Hauptursache sowohl für die höhere
Unzufriedenheit beider Partner als auch das höhere Trennungsrisiko sind vor allem die
mit der Arbeitslosigkeit einhergehenden finanziellen Einschnitte zu nennen. Allerdings
ergeben sich auch non-monetäre Folgen, die vor allem für (westdeutsche) Paare mit
arbeitslosem Mann eine zentrale Rolle spielen, was letztendlich auch die Relevanz der
gesellschaftlich vorherrschenden Geschlechternormen hervorhebt.
 
Der Inhalt
• Individuelle Wohlfahrtsproduktion innerhalb von Partnerschaften
• Effekt der Arbeitslosigkeit auf die Zufriedenheitsverläufe beider Partner
• Effekt der Arbeitslosigkeit auf das Trennungsrisikos von Paaren

 
 
Die Zielgruppen
• Dozierende und Studierende der Soziologie mit den Themenfeldern Familien-,

Zufriedenheits- und Lebensverlaufsforschung
• Praktiker in Verbänden, politischen Stiftungen sowie Parteienakteure

 
 
Die Autorin 
Frederike Esche ist wissenschaftliche Mitarbeiterin (PostDoc) im Arbeitsbereich 
Soziologie – sozialer Wandel am Fachbereich Sozialökonomie der Universität 
Hamburg.
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Es wird ein System gesellschaftlicher Dauerbeobach-
tung für den internationalen Vergleich von Gesellschaf-
ten vorgeschlagen, indem aufgrund einer Auseinander-
setzung mit der sozialphilosophischen Diskussion acht 
Performanzkriterien für den Vergleich von Lebensbe-
dingungen bzw. der „Wohlfahrt der Nationen“ entwi-
ckelt werden: Wohlstand und Wachstum; ökologische 
Nachhaltigkeit; Innovation; soziale Sicherung durch 
Unterstützungsleistungen bei Eintreten des Risikofalls 
sowie vorsorgend durch Bildungsinvestitionen; Gleich-
heit der Teilhabe; Anerkennung der Besonderheiten 
(Frauenfreundlichkeit und Migrantenfreundlichkeit); 
soziale Integration; Autonomie („freedom of choice 
and capabilities”). –  Der Wandel von Wohlstand und 
Wohlfahrt wird im Kontext der Weltfinanzkrise und der 
folgenden großen Rezession betrachtet. 

In meinem Lehrforschungsprojekt haben wir ab 2004 
die Operationalisierung der gesellschaftlich wünschens-
werten Ziele entwickelt und erste Auswertungen für 28 
Länder vorgenommen. Wir haben die Operationalisie-
rungen weiterentwickelt und schließlich 43 Länder in 
den Vergleich einbezogen (Holtmann, Dieter: Wohlstand 
und Wohlfahrt der Nationen im Wandel. Aachen 2014: 
Shaker). Im nächsten Schritt haben wir diesen syste-
matischen Ländervergleich durch Fallstudien zu den 
einzelnen Ländern ergänzt (Holtmann, Dieter: Politik, 
Wirtschaft und Gesellschaft im internationalen Ver-
gleich. 43 Länder-Fallstudien. Aachen 2015: Shaker). 

In meinem Ansatz gehe ich nicht von einem einheitlichen 
Pfad der Modernisierung in Richtung Wachstum, Partizi-
pation und Inklusion aus, sondern unterscheide – in Er-
weiterung der „drei Welten des Wohlfahrtskapitalismus“ 
von Esping-Andersen (1990) – für die berücksichtigten 
Länder (u.a. alle EU-Mitglieder) insbesondere folgende 
sechs verschiedene institutionelle Entwicklungspfade 
der Modernisierung: Der sozialdemokratisch-uni-
versalistische Pfad, der wirtschaftsliberale Pfad, der 
Status-konservierende Pfad, der „familistische“ Pfad, 
der produktivistische, aufstiegsorientierte  Modernisie-
rungspfad Ostasiens und die Entwicklung der Gruppe 
der post-sozialistischen Länder, die sich in einem Pro-
zess der Ausdifferenzierung befinden. 

Als gesellschaftliche Teilbereiche zur Analyse der Sozi-
alstrukturen nach der Weltfinanzkrise werden behandelt: 
Bildung und Bildungsregime; Dienstleistungs-gesell-
schaften und Erwerbstätigkeit; Wohlfahrtsregime und 
soziale Sicherung (Bildung und nachsorgende soziale 
Sicherung); Wohlstand und seine Verteilung; Individuali-
sierung und ihre Gegenbewegungen; soziale Ungleich-
heiten zwischen Frauen und Männern; Bevölkerung und 
ihre soziale Integration; zusammenfassender  Vergleich 
von Lebensbedingungen in den verschiedenen Ländern 
und Wohlfahrtsregimen.

Prof. Dr. Dieter Holtmann
      Datum             Unterschrift

 Name

 Universität / Institut

 Straße

 PLZ / Ort

Bestellung

Expl. ISBN Autor

978-3-8440-5126-1 Dieter Holtmann

Wir bestellen hiermit folgende Titel vom Shaker Verlag, 
 Kaiserstr. 100, D 52134 Herzogenrath, Tel.: 02407 / 95 96-0,  

Fax: 02407 / 95 96-9 gegen Rechnung:

✃


